
लोकनायक बापूजी अणे म�हला महा�व�ालय यवतमाळ

बी.ए. भाग 3 (स�ेम�टर साहव)े

गृह अथ�शा��( मानवी �वकास)

��सचं (लघु�रीय)

यु�नट प�हले :--अनवु�ंशकता

१) अनवु�ंशकतचेा अथ� आ�ण प�रभाषा�� करा.

२) अनवु�ंशकता संबधंीचे �नयम (कोणतहेी तीन)

३) बीजकोशा�या �नरतंरतचेा �नयम आ�ण संपा�दत गणुां�या सं�मणचा.

४) शु� जातीची अमरता आ�ण गणुधम� बदलाचा �नयम

५) समानतचेा �नयम आ�ण परागा�म�चा �नयम

६) बालकां�या �वकासात आनवु�ंशकतचेी भू�मका--शारी�रक ल�णे

७) पालकां�या �वकासात अनवु�ंशकताची भू�मका --बौ��क �वकास

८) बालकां�या �वकासात वातावरणाचे मह�व

९) ज�मपवू� वातावरण

१०) ज�मो�र वातावरण - �ाकृ�तक वातावरण व शारी�रक �भ�ता आ�ण वयै��क वातावरण

११) बाल�वकासात कुटंुबाची भू�मका

१२) संय�ु कुटंुबाची बाल �वकासातील भू�मका

१३) बाल �वकासातील �वभ� कुटंुबाची भू�मका

१४) लहान कुटंुबाचे फायदे

यु�नट �सर:े--���म�व �वकास

१)���म�व �वकासाचे मह�व आ�ण प�रभाषा

२)���म�वाचे �व�वध �कार सांगनू, शरीरारचननेसुार���म�वाचे �कार सांगा

३)���म�वाचे समाजशा��ीय आ�ण मनोव�ैा�नक �कार



४)���म�व �वकासावर प�रणाम करणारे ज�ैवक घटक

५)���म�व �वकासावर प�रणाम करणारे प�र��तीज�य घटक (कोणतहेी दोन)

६) कुटंुब, शेजारी व �म�आ�ण शाळा यांचे���म�व �वकासातील भू�मका

७)���म�व �वकासावर प�रणाम करणारे प�र��तीज�य -समाज व सां�कृ�तक, भौगो�लक प�र��ती आ�ण
�सारमा�यमे

८) बालका�या सवा�गीण �वकासात सुर�ा य�ंणचेे मह�व

९) सुर�ा य�ंण�ेया प�रभाषा सांगनू, सुर�ा य�ंण�ेया �कारची याद� तयार करा.

१०) संर�ण य�ंणचेा �कार -दमन आ�ण �नरोघन

११) ��पेण आ�ण �म�या समथ�न

१२) संर�ण य�ंणचेे �कार - ��तपरुण आ�ण तादा��मकरण

१३) बौ��क�करण, उदा�ीकरण आ�ण ��तगमन या संर�ण य�ंणबेाबत �लहा.

१४) ��तगमन, �व�रजंन, आ�ण अ�या�म या संर�ण य�ंणबेाबत �लहा.

१५) नकारा�मकता, आ�मताडन आ�ण सुटका या संर�ण य�ंणबेाबत �लहा.

१६) �दखाऊपणा, ल�ार�ण आ�ण वा�तवावर ह�ला चढवणे या संर�ण य�ंणा बाबत �लहा.

१७) �व संक�पना चा अथ� आ�ण प�रभाषा

१८) �व संक�पन�ेया �कारा बाबत �लहा.

१९) सकारा�मक आ�ण नकारा�मक संक�पनचेा �वकास

२०)���म�व �वकासात आ�मसंक�पना ची भू�मका

य�ुनट �तसरे :-- बालकां�या सम�या

१) नते�ृवाचे मह�व

२) नते�ृवाचे �कार सांगनू, कोण�याही एका बाबत �लहा

३) एकाअ�धकारवाद� नते�ृव आ�ण लोकशाही नते�ृव

४) �नरकुंश नते�ृव आ�ण लोकशाही नते�ृव

५) नते�ृवासाठ�आव�यक असले�या गणु



६) बालवयातील वत�न सम�या ची कारणे

७) बालवयातील सम�यांम�ये कौटंु�बक वातावरणाची भू�मका

८) बालवयातील सम�यांम�ये शालेय वातावरण आ�ण सामा�जक वातावरण

९) बालकां�या वत�न सम�या ची याद� तयार क�न, अंगठा चोखणे सम�यचेी कारणे

१०) अंगठा चोखणे या सम�यवेरील उपाय योजना

११) नखे कुरतडणे या सम�यचेी वयै��क कारणे

१२) नखे कुरतडणे या सम�या मागील कौटंु�बकआ�ण शालेय वातावरणशी संब�ंधत कारणे

१३) नख कुरतडे या सम�यवेरील उपाययोजना

१४) खोटे बोलणे बालसम�या

१५) खोटं बोलण या बालसम�यचेी कारणे (कोणतहेी तीन)

१६)खोटं बोललं या बालसम�यवेरील उपाय योजना

१७) बालसम�या-- चोरी करणे

१८) चोरी करणे या सम�यचेी कारणे (कोणतहेी तीन)

१९) चोरी करणे या बालसम�यवेरील उपाय योजना

२०) ल��गक �श�णाचे मह�व

२१) ल��गक �श�णाची गरज

२२) ल��गकता �श�ण कसे �ावे

२३) अपगं बालकाचा अथ� आ�ण प�रभाषा

२४) अपगं�वाचे वग�करण

२५) अपगंासाठ� �श�णा�या सोयी

२६) अपगंासाठ� �वशेष शाळा

२७) अंध�वाची कारणे आ�ण अंध�व पासून बचाव कर�यासाठ� �यावयाची काळजी

२८) अंध आ�ण ��ी कमी असणा�या बालकांचे �श�ण

२९) अ���ंग �क�वा अपगं�व



३०) अपगंाचे �श�णआ�ण पनुव�सन

३१) वाणी दोष

३२) वाणी दोषा वरील उपचार आ�ण �श�ण

३३)�वण दोष असणा�या मुलां�या प�रभाषा आ�ण �कार

३४) �वण दोषाची कारणे आ�ण ल�णे

३५) कण�ब�धरांचे �श�ण, अ�ययन आ�ण अ�यापन प�ती

३६) म�तमंद मुलां�या प�रभाषा आ�णओळख

३७) म�तमंद मुलांचे वग�करण

३८) म�तमंदतचेी कारण आ�ण �श�ण

यु�नट चवथे :-- �कशोराव�ा

१) �कशोराव�ेत चा अथ� आ�ण प�रभाषा

२) �कशोर सं�ेचे �वकासा�मक काय� (कोणतहेी दोन)

३) आप�या शरीररचनचेा �वीकार क�न काय� करणे आ�ण पालकआ�ण इतर मो�ा���पासून
भावना�मक

�वात�ंय �मळ�वणे

४) आ�थ �क �वात�ंयआ�ण यो�य �वषयाची �नवड

५) �ववाह कौटंु�बक जीवनाची तयारी आ�ण जीवनाचे मू�य �नधा��रत करणे

६) �कशोराव�ेतील शारी�रक �वकासाचा अथ� आ�ण मह�व

७) �कशोर अव�ेतील हातपाय यांचा �वकास

८) शारी�रक वाढ�ची सामा�य व�ैश�े

९) �कशोराव�ेतील भाव�नक �वकास

१०) �कशोराव�ेतील भाव�नक प�रप�वता

११) भावनाव�ा मधील शारी�रक बदल

२०) भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणारे घटकांची याद� करा( कोण�याही दोन)



२१) भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणारे घटक-- शारी�रक व बौ��क वाढ

२२) भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणारे घटक- अ�ययन आ�णआ�थ �क व सामा�जक �तर

२३) भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणारा घटक-���म�व,घर समाजातील वातावरण आ�ण
�ल�गभेद

२४) बालक �वकासावर प�रणाम करणारे घटक �ल�गभेद, कुटंुबाचा �कार आ�ण मुलांचा ज�म�म

२५) �कशोरां�या भावनांचे �कार -राग आ�ण काळजी

२६) �कशोरा�या भावना--भीती आ�ण �च �ता

२७) �कशोरां�या भावना-- �नहेा/ �मे, आनदं आ�ण �ेष

२८) �कशोरवयीन बालकां�या सवय�चा �यां�या जीवनावर होणारा �भाव

२९) पालकांची सकारा�मक भू�मका

३०) �श�कांची सकारा�मक भू�मका

३१) �कशोरासंबधंी �श�का�या भू�मका

यु�नट पाचव:े-- पालक-बालक संबधंाचे मह�वआ�ण �कार

१) पालक बालक संबधंाचा अथ� आ�ण मह�व

२) पालक-बालक संबधंात आ�म�व�ासाची �न�म�ती होणे�� करा

३) पालक-बालक संब�ंधत���म�व �वकासाचा पाया घातला जातो�� करा

४) वत�न सम�यांना ��तबधं कर�यासाठ� सुयो�य पालक-बालक संबधंाचा उपयोग�� करा

५) माता�पता व बालक यां�यातील संबधं ची व�ैश�े (कोणतहेी दोन)

६) आदश� बाल संगोपन प�तीची आव�यकता

७) बालसंगोपन प�ती --�कुमशाही बालक संबोधन प�ती

८) अ�धकारय�ु लोकशाही प�त. ९) मु� बाल संगोपन प�ती

९) दखल न घेणारी बाल संगोपन प�ती

१०) बाल संगोपन करताना पालकांसमोर यणेारी आ�हाने

११) पालक-बालक संबधंाचा���म�व �वकासावर होणारा प�रणाम




